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CONCERNIENTE A LA ORACIÓN EN FAMILIA 
 

Estas devociones siguen la estructura básica del Oficio Diario de la Iglesia y son 
particularmente apropiadas para familias con niños pequeños. 
 
La lectura y la colecta pueden ser leídas por una persona y las otras partes dichas juntas, 
o de alguna otra manera conveniente. 
 
Se proporcionan para cada servicio oraciones iniciales, salmos, lecturas y recopilaciones. 
Sin embargo, cuando se desee, se puede utilizar la Colecta del día o cualquiera de las 
Colectas designadas en el Oficio diario. Las oraciones iniciales pueden ser 
reemplazadas por las designadas para varios tiempos en las liturgias para la oración de 
la mañana y la tarde. 
 
Los Salmos y Lecturas podrán ser sustituidos por los señalados en: El Domingo, Días 
Santos y Leccionario Conmemorativo; o en el Leccionario del Oficio Diario; o algún otro 
manual de devoción que ofrece selecciones diarias para el año eclesiástico. 
 
Se puede utilizar una oración conclusiva de la oración de la mañana o de la tarde al 
final de cualquiera de estas devociones.
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ORACIÓN FAMILIAR 
POR LA MAÑANA 

 
El siguiente o algún otro versículo de la Escritura se dice 
 
Abre, Señor, mis labios 
y mi boca proclamará tu alabanza.  
SALMO 51:15 (NVI) 
 

SALMO 51:10 -12 (NVI) 
 

10  Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, * 
y renueva la firmeza de mi espíritu. 
11  No me alejes de tu presencia * 
ni me quites tu santo Espíritu. 
12  Devuélveme la alegría de tu salvación; * 
que un espíritu obediente me sostenga. 
 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: * 
como era en el principio, ahora y siempre, 
por los siglos de los siglos. Amén. 
 
Alternativamente, se puede usar el Salmo 5:1-3. 
 

UNA LECTURA DE LA SAGRADA ESCRITURA 
 
¡Alabado sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo!  
Por su gran misericordia, nos ha hecho nacer de nuevo
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mediante la resurrección de Jesucristo, para que tengamos una esperanza viva.  
1 PEDRO 1:3 (NVI) 
 
o bien 
 
Dando gracias con alegría al Padre. Él los ha facultado para participar de la herencia de 
los santos en el reino de la luz. Él nos libró del dominio de la oscuridad y nos trasladó al 
reino de su amado Hijo, en quien tenemos redención, el perdón de pecados. 
COLOSENSES 1:12-14 (NVI) 
 
o bien 
 
Ya que han resucitado con Cristo, busquen las cosas de arriba, donde está Cristo 
sentado a la derecha de Dios. Concentren su atención en las cosas de arriba, no en las de 
la tierra, pues ustedes han muerto y su vida está escondida con Cristo en Dios. Cuando 
Cristo, que es la vida de ustedes, se manifieste, entonces también ustedes serán 
manifestados con él en gloria.  
COLOSENSES 3:1-4 (NVI) 
 
Puede seguir un período de silencio. 
 
Se puede usar un himno o cántico; Se puede decir el Credo de los Apóstoles (página 75).  
 
Se pueden ofrecer oraciones por nosotros y por los demás. 
     

LA ORACIÓN DEL SEÑOR 
                                          

LA COLECTA 
 
Oh Señor, nuestro Padre celestial, Dios todopoderoso y eterno, tú nos has traído 
seguros al principio de este día: defiéndenos con tu gran poder, para que no caigamos 
en pecado ni corramos peligro alguno; y que, guiados por tu Espíritu, hagamos lo justo 
en tu vista; por Jesucristo nuestro Señor. Amén.
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AL MEDIODÍA 
 

El siguiente o algún otro versículo de la Escritura se dice 
 
Alabado sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos ha bendecido en las 
regiones celestiales con toda bendición espiritual en Cristo.  
EFESIOS 1:3 (NVI) 
 

SALMO 113:1-4 (NVI) 
Laudate, pueri 

 
1  ¡Aleluya! ¡Alabado sea el Señor! 
Alaben, siervos del Señor, 
alaben el nombre del Señor. 
2  Bendito sea el nombre del Señor, 
desde ahora y para siempre. 
3  Desde la salida del sol hasta su ocaso, 
sea alabado el nombre del Señor. 
4  El Señor domina sobre todas las naciones; 
    su gloria está sobre los cielos. 
 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: * 
como era en el principio, es ahora y siempre, 
 por los siglos de los siglos. Amén. 
 

UNA LECTURA DE LA SAGRADA ESCRITURA 
 
Permanezcan en mí, y yo permaneceré en ustedes. Así como ninguna rama puede dar 
fruto por sí misma, sino que tiene que permanecer en la vid, así tampoco ustedes 
pueden dar fruto si no permanecen en mí. “Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que 
permanece en mí, como yo en él, dará mucho fruto; separados de mí no pueden ustedes 
hacer nada”.                              
JOHN 15: 4-5 (NVI) 
                                                                                                                                                                                                                                      
o bien
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No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten sus 
peticiones a Dios y denle gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, 
cuidará sus corazones y sus pensamientos en Cristo Jesús.  
FILIPENSES 4:6-7 (NVI) 
                                                            
Puede seguir un período de silencio. 
 
Oraciones pueden ser ofrecidas para nosotros y otros. 
 

LA ORACIÓN DEL SEÑOR  
 

LA COLECTA 
 
 Bendito Salvador, que a esta hora estabas colgado de la Cruz, extendiendo tus brazos 
amorosos: Haz que todos los pueblos de la tierra te miren y sean salvos; por tu tierna 
misericordia. Amén. 
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TEMPRANO POR LA NOCHE 
 

Esta devoción puede usarse antes o después de la cena. 
 
El siguiente o algún otro versículo de la Escritura se dice 
 
7  ¡Cuán precioso, oh Dios, es tu gran amor! 
Todo ser humano halla refugio a la sombra de tus alas. 
9  Porque en ti está la fuente de la vida, 
y en tu luz podemos ver la luz.  
SALMO 36:7, 9
 

PHOS HILARON T 

Oh luz alegrante 
 
Oh Luz alegrante, 
claridad pura del sempiterno Padre celestial, * 
Jesucristo, santo y bendito: 
Ahora que hemos llegado al ocaso del sol, 
y nuestros ojos miran la luz vespertina, * 
te alabamos con himnos, oh Dios: Padre, 
Hijo y Espíritu Santo.  
Digno eres de ser alabado en todos los tiempos con voces gozosas, * 
oh Hijo de Dios, Dador de la vida;  
por tanto, te glorifica el universo entero. 
 

UNA LECTURA DE LA SAGRADA ESCRITURA 
 
No nos predicamos a nosotros mismos, sino a Jesucristo como Señor; nosotros no somos 
más que servidores de ustedes por causa de Jesús. Porque Dios, que ordenó que la luz 
resplandeciera en las tinieblas, hizo brillar su luz en nuestro corazón para que 
conociéramos la gloria de Dios que resplandece en el rostro de Cristo.  
2 CORINTIOS 4:5-6 (NVI) 
 
o bien
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Una vez más Jesús se dirigió a la gente, y les dijo: “Yo soy la luz del mundo. El que me 
sigue no andará en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida."  
JOHN 8:12 (NVI) 
 
o bien 
 
Jesús dijo: “Mira que estoy a la puerta y llamo. Si alguno oye mi voz y abre la puerta, 
entraré, y cenaré con él, y él conmigo”.  
APOCALIPSIS 3:20 (NVI) 
 
Puede seguir un período de silencio. 
 
Se puede usar un himno o cántico; Se puede decir el Credo de los Apóstoles (página 75).  
 
Se pueden ofrecer oraciones por nosotros y por los demás. 
    

 LA ORACIÓN DEL SEÑOR 
 

 LA COLECTA 
 

Señor Jesús, quédate con nosotros, porque la tarde está cerca y el día ha pasado; sé 
nuestro compañero en el camino, enciende nuestro corazón y despierta la esperanza, 
para que te conozcamos como eres revelado en las Escrituras y al partir el Pan. 
Concédelo por el bien de tu amor. Amén 
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 AL TERMINAR EL DIA 
 
El siguiente o algún otro versículo de la Escritura se dice 
 
En paz me acuesto y me duermo, 
porque solo tú, Señor, me haces vivir confiado.  
SALMO 4: 8 (NVI) 
 

SALMO 134 (NVI) 
Ecce nunc 

 
1  Bendigan al SEÑOR todos ustedes sus siervos, * 
que de noche permanecen en la casa del SEÑOR. 
2  Eleven sus manos hacia el santuario * 
y bendigan al SEÑOR. 
3  Que desde Sión los bendiga el SEÑOR, * 
creador del cielo y de la tierra. 
 

UNA LECTURA DE LA SAGRADA ESCRITURA 
 
Al de carácter firme lo guardarás en perfecta paz, porque en ti confía. Confíen en el 
Señor para siempre, porque el Señor es una Roca eterna.  
ISAÍAS 26: 3-4 (NVI) 
 
o bien 
 
Que Dios mismo, el Dios de paz, los santifique por completo, y conserve todo su ser —
espíritu, alma y cuerpo— irreprochable para la venida de nuestro Señor Jesucristo. 
1 TESALONICENSES 5:23 (NVI) 
 
Puede seguir un período de silencio.  
 
Puede utilizarse un himno o cántico.  
 
Oraciones pueden ser ofrecidas para nosotros y otros. Es apropiado que se incluyan oraciones de acción de gracias 
por las bendiciones del día y penitencia por nuestros pecados. 
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LA ORACIÓN DEL SEÑOR 
              

LA COLECTA 
 
Visita este lugar, oh Señor, y aleja de él todas las trampas del 
enemigo; deja que tus santos ángeles moren con nosotros para preservarnos en paz; y 
que tu bendición sea con nosotros siempre; por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
 

NUNC DIMITTIS 
El Cántico de Simeón 

 
29  «Según tu palabra, Soberano Señor, * 
ya puedes despedir a tu siervo en paz.  
30  Porque han visto mis ojos tu salvación, *  
que has preparado a la vista de todos los pueblos:  
31  luz que ilumina a las naciones * 
y gloria de tu pueblo Israel». 
 
Gloria al Padre, y al Hijo y al Espíritu Santo: * 
como era al principio, ahora y siempre, 
por los siglos de los siglos. Amén              
 LUCAS 2:29-32 (NVI) 
  

ORACIÓN FINAL 
 
El todopoderoso y misericordioso Señor, Padre, Hijo y Espíritu Santo, nos bendiga y 
nos guarde, esta noche y para siempre. Amén. 
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Cuando el Credo de los Apóstoles se incluye en la oración familiar, el texto es el siguiente: 
 

EL CREDO DE LOS APÓSTOLES 
 
Creo en Dios Padre Todopoderoso, 
Creador del cielo y de la tierra. 
Creo en Jesucristo, su único Hijo, Nuestro Señor, 
que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, 
nació de Santa María Virgen, 
padeció bajo el poder de Poncio Pilato, 
fue crucificado, muerto y sepultado, 
descendió a los infiernos, 
al tercer día resucitó de entre los muertos, 
subió a los cielos, 
y está sentado a la derecha de Dios Padre. 
Desde allí ha de venir a juzgar a vivos y muertos. 
Creo en el Espíritu Santo, 
la Santa Iglesia Católica, 
la comunión de los santos, 
el perdón de los pecados, 
la resurrección de los muertos, 
y la vida eterna. Amén. 
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ORACIONES ADICIONALES 
 

POR EL ESPIRITU DE ORACION 
 
Oh Dios Todopoderoso, derrama sobre todos los que lo desean el espíritu de gracia y de 
súplica: Líbranos, cuando nos acerquemos a ti, de la frialdad del corazón y de las 
divagaciones de la mente, que con firmes pensamientos y afectos encendidos podamos 
adorarle en espíritu y en verdad; por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
 

PARA LOS QUE AMAMOS 
 
Dios Todopoderoso, confiamos a todos los que nos son queridos a tu cuidado y amor 
incansables, por esta vida y la vida venidera, sabiendo que estás haciendo por ellos 
cosas mejores de las que podemos desear o por las que podemos orar; Por Jesucristo 
nuestro Señor. Amén. 
                                 

PARA LA FAMILIA 
 

Salvador misericordioso, amaste a Marta, María y Lázaro, santificando su hogar con tu 
sagrada presencia: Bendice nuestro hogar, te rogamos, que tu amor descanse sobre 
nosotros y que tu presencia more con nosotros. Que todos crezcamos en la gracia y el 
conocimiento de ti, nuestro Señor y Salvador. Enséñanos a amarnos unos a otros cómo 
nos has mandado. Ayúdanos a llevar las cargas de los unos y los otros en cumplimiento 
de tu ley, oh bendito Jesús, que con el Padre y el Espíritu Santo vives y reinas, un solo 
Dios, por los siglos de los siglos. Amén. 
              

 PARA PARIENTES Y AMIGOS 
 
Oh Padre amoroso, encomendamos a tu misericordia que guardes a todos los que son 
cercanos y queridos por nosotros. Ten piedad de los que estén enfermos y consuela a los 
que sufren dolor, ansiedad o pesares. Despierta a todos los descuidados de las cosas 
eternas. Bendice a los que
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son jóvenes y en salud, para que te den los días de su fuerza. Consuela a los ancianos y 
enfermos, para que tu paz descanse sobre ellos. Santifica los lazos de los parientes, para 
que podamos ayudarnos y no obstaculizarnos unos a otros en todas las buenas obras 
que has preparado para que en ellas caminemos; por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
 

PARA LOS NIÑOS 
 
Oh Señor Jesucristo, que tomaste a los niños pequeños en tus brazos y los bendijiste: 
Bendice a los niños de esta familia, para que crezcan en el piadoso temor y amor. Dales 
tu fuerza y guíalos día a día, para que puedan continuar en tu amor y servicio hasta el 
final de sus vidas. Concede esto, oh bendito Salvador, por amor de tu propio Nombre. 
Amén. 
 

POR LA MAÑANA 
 
Oh Dios, Rey eterno, cuya luz divide el día de la noche y convierte la sombra de la 
muerte en la mañana: Aleja de nosotros todos los malos deseos, inclina nuestro corazón 
a guardar tu ley, y guía nuestros pies por el camino de la paz; para que, habiendo hecho 
tu voluntad con alegría durante el día, cuando llegue la noche, nos regocijemos en darte 
gracias; por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
 

 POR LA NOCHE 
 
Oh Señor, apóyanos todo el día a través de esta vida llena de problemas, hasta que las 
sombras se alarguen y llegue la noche, el mundo ocupado se calme, la fiebre de la vida 
termine y nuestro trabajo esté consumado. Entonces, en tu misericordia, concédenos un 
alojamiento seguro, y un santo descanso y una paz infinita. Amén
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PARA UNA CONFIANZA TRANQUILA 
 
Oh Dios de paz, que nos has enseñado que en el retorno y en el descanso seremos 
salvados, la tranquilidad y confianza serán nuestra fuerza: Por el poder de tu Espíritu, 
levántanos, te rogamos, a tu presencia, donde podamos estar tranquilos y reconocer que 
eres Dios; por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
 
 

RESPONSOS PARA LA FAMILIA ANTES DE LAS COMIDAS 
Tradicional 

 
Los ojos de todos esperan en ti, oh Señor; 
Y les darás su carne a su tiempo. 
Abres tu mano; 
Y llenas de abundancia todos los vivientes. 
Bendícenos, oh Señor, y estos tus dones, que estamos a punto de recibir de tu 
generosidad, por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 

DAR GRACIAS ANTES DE LAS COMIDAS 
 
Bendice, oh Señor, estos dones para nuestro uso y nosotros para tu servicio, y haznos 
siempre conscientes de las necesidades de los demás, por Jesucristo nuestro Señor. 
Amén. 
 

ANTÍFONAS DE ADVIENTO 
 
En Adviento, usando las Antífonas que se encuentran en el Calendario de Días Santos y Conmemoraciones (página 
712), las familias pueden considerar cantar el verso apropiado del himno “Oh Ven, Oh Ven, Emmanuel” cada noche 
a partir del 16 de diciembre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


